Dansand pe melodia
ta preferata.

Lasa-te purtat de ritm pe
muzica sau danseaza chiar si
stadnd asezat.
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Miroase floarea ta preferata!
Opreste-te pentru o clipa si bucura-
> te de parfumul ei sau macar
imagineaza-ti cum ar fi.
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Deschizi un cadou supriza.

Simti cum 1ti bate inima mai repede, rupi

“hartia cu nerabdare si zambesti larg, curios f}
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Savurezi desertul tau preferat.

Mimeaza sau descrie gustul acelei
bunatati delicioase.
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Vorbind la
telefon, vesti

bune sau rele.
Imagineaza-ti ca
tocmai primesti o
veste importanta.
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Iti cauti telefonul

pierdut.
Imagineaza-ti ca
rascolesti prin camer3j,
incercand sa-ti gasesti
telefonul.
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e Incerci sa deschizi
~C
@ un borcan blocat.
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Foloseste mainile ca sa
mimezi cum rasucesti cu
greu capacul incapatanat.
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Imagineaza-ti
ca ai calcat
intr-o baltoaca.

Apa rece te ia prin

surprindere, dar in

acelasi timp este si
amuzant!
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- Dragoste la
prima vedere.
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Imagineaza-ti ca vezi pe@

cineva si simti pe loc o
conexiune puternica!
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Imagineaza-ti
n ca mergi pe
@ ) gheata.
. ‘ \ Mimeaza cum iti tii
- echilibrul cu grija.
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Imagineaza-ti
ca gusti ceva
mult prea
ute.

Reactioneaza Q&’%%

la muscatura
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Imagineaza-ti
ca gatestio
pizza invizibila
pe fuga.

Te misti rapid, framanti aluatul imaginar,
arunci ingredientele si bagi pizza la ,cuptor”.
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Imagineaza-ti ca

| 1ti cauti ochelarii
/ ’ ’
peste tot.

Mimezi cum scotocesti prin camera... apoi
iti dai seama brusc ca erau pe cap tot
timpul.
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Imagineaza-ti ca
pictezi un ou de
Paste, iar dintr-odata
se crapa si se sparge
In mainile tale.

Imagineaza-ti ca decorezi un ou, apoi
reactioneaza cand se crapa.
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Incercand sa iti tii
stranutul
(in biserica/teatru)

Mimeaza toata tensiunea momentului si
cum Tti tii stranutul!
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Imbracand un
copil

Mimeaza cum incerci sa imbraci un
copilas cu hainuta sau sa-i pui pantofii.
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