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FINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA. | PUNTI DI VISTA E LE OPINIONI ESPRESSI SONO ESCLUSIVAMENTE QUELLI DELL'AUTORE O DEGLI AUTORI E NON RIFLETTONO
NECESSARIAMENTE | PUNTI DI VISTA E LE OPINIONI DELL'UNIONE EUROPEA O DELL'AGENZIA NAZIONALE PER | PROGRAMMI COMUNITARI NEL CAMPO DELLISTRUZIONE E DELLA
FORMAZIONE PROFESSIONALE (ANPCDEFP). NE L'UNIONE EUROPEA NE L'ANPCDEFP POSSONO ESSERE RITENUTI RESPONSABILI PER ESSI.



"In scena nell'eta dell'oro: teatro per un invecchiamento sano"
@ NUMERO DI PROGETTO: 2023-1-RO01-KA220-ADU-000160973

Piano dei moduli

Nome del modulo: | principali disturbi di salute mentale in eta avanzata:
cambiamenti comportamentali, cambiamenti nella vita quotidiana e approcci

non farmacologici

Sessione Cronometraggio | Attivita / compiti Risorse necessarie
(Totale: 4 ore)
Presentazione dei 1 ora Presentazione PPT Risorse informatiche

concetti chiave e
panoramiche del
modulo e di ciascun
capitolo (ppt)

Attivita di 40 minuti Caso di studio Foglio di lavoro
apprendimento 1 Lavoro in piccoli gruppi

Risorse multimediali 25 minuti Video e autoriflessione Risorse informatiche
Attivita di 40 minuti Lavoro in piccoli gruppi Foglio di lavoro
apprendimento 2

Attivita di 45 minuti Lavoro in piccoli gruppi Foglio di lavoro
apprendimento 3

Quiz di 35 minuti Rispondere alle domande

autovalutazione del quiz
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“ON STAGE IN THE GOLDEN AGE:
THEATRE FOR HEALTHY AGEING”

PROJECT MUMBER:2023 -1 - RO01 - KA220 - ADU - 000160973

SITO WEB: https://age-thea.eu/

FACEBOOK: On Stage on the Golden Age: Theatre for Healthy Ageing

INSTAGRAM: age.thea2023
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https://age-thea.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558862768566&locale=pt_PT
https://www.instagram.com/age.thea2023/

