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Piano dei moduli 

Nome del modulo: I principali disturbi di salute mentale in età avanzata: 

cambiamenti comportamentali, cambiamenti nella vita quotidiana e approcci 

non farmacologici 

 

Sessione Cronometraggio 

(Totale: 4 ore) 

Attività / compiti Risorse necessarie 

Presentazione dei 

concetti chiave e 

panoramiche del 

modulo e di ciascun 

capitolo (ppt) 

1 ora Presentazione PPT Risorse informatiche 

Attività di 

apprendimento 1 
40 minuti Caso di studio 

Lavoro in piccoli gruppi 

Foglio di lavoro  

Risorse multimediali 25 minuti Video e autoriflessione Risorse informatiche 
Attività di 

apprendimento 2 
40 minuti Lavoro in piccoli gruppi Foglio di lavoro  

Attività di 

apprendimento 3 
45 minuti Lavoro in piccoli gruppi Foglio di lavoro  

Quiz di 

autovalutazione 
35 minuti Rispondere alle domande 

del quiz 
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SITO WEB: https://age-thea.eu/ 

FACEBOOK: On Stage on the Golden Age: Theatre for Healthy Ageing 

INSTAGRAM: age.thea2023 
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