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Planul modulului

Denumirea modulului: Principalele tulburari de sanatate mintala la varsta

inaintata: schimbari de comportament, schimbari in viata de zi cu zi si

abordari non-farmacologice

cheie si prezentarea
generald a modulului si
a fiecarui capitol ( ppt)

Sesiune Timp (Total: 4 ore) | Activitati/sarcini Resurse
necesare
Prezentarea conceptelor | 1 ora Prezentare PPT resurse IT

Activitate de invatare 1

40 de minute

Studiu de caz
Se lucreaza in grupuri mici

Fisa de lucru

Resurse multimedia

25 de minute

Video si auto-reflectie

resurse IT

Activitate de invatare 2

40 de minute

Se lucreaza in grupuri mici

Fisa de lucru

Activitate de Tnvdtare 3

45 de minute

Se lucreaza in grupuri mici

Fisa de lucru

Test de autoevaluare

35 de minute

Raspuns la elementele
testului
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WEBSITE: https://age-thea.eu/

FACEBOOK: On Stage on the Golden Age: Theatre for Healthy Ageing
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