
Înfrângere

Resentiment

Ușoară iritare

Rușine

Anxietate

Apatie

Tristețe

Confuzie

Carduri cu emoții

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană



Spatele cardurilor cu emoții



Vinovăție

Frică

Optimism

Izolare Furie

Umilință

Nesiguranță

Empatie
reciprocă

Carduri cu emoții

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană Cofinanțat de 

Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană

Cofinanțat de 
Uniunea Europeană



Spatele cardurilor cu emoții


